MASAJ  TERAPEUTIC
Masajul TIBETAN este un masaj ce se adresează tuturor structurilor fiinţei umane, deci este un masaj holistic,energetic.  

         Mişcările şi manevrele utilizate sunt lente şi meditative. 

  Se execută într-o ordine exactă, de la talpă până în creştetul capului, urmând meridianele energetice.

EFECTELE TRATAMENTELOR CU  MASAJ  TERAPEUTIC

Beneficiile masajului se extind de la corpul fizic până la structurile cele mai fine ale fiinţei.

  La nivel fizic masajul aduce beneficii prin:

     -stimularea circulaţiei sangvine şi limfatice

     -creşterea imunităţii

   -întărirea sistemului osos

   -aduce beneficii prin relaxarea şi tonifierea muşchilor

   -îndepărtează  toxinele din organism

  La nivel psihic:

     -calmează tensiunile, grijile

     -destinde extrem de bine stressul
 La nivel energetic:

    -creşte nivelul energetic,întăreşte imunitatea organismului

        - eliberează energii ,care sunt blocate de tensiuni vechi

După o şedinţă petrecută într-o atmosferă plăcută, relaxantă, pacientul pleacă reîncărcat energetic, reînprospătat, reîntinerit ca şi cum ar fi petrecut zile întregi pentru regenerare!

  Toate acestea la un loc au ca rezultat o vindecare a fiinţei în toate planurile, o armonizare a trupului şi a sufletului.

Făcut cu regularitate aduce beneficii nebănuite!

Evoluţia sănătăţii noastre este în mâinile noastre, suntem responsabili de desăvârşirea vieţii noastre!
       Acest masaj reprezintă un tratament complex!

pentru programări sunaţi la:

0744 498-376 sau la  0770 311 968

Deci merită să faci cunoştinţă cu MASAJUL TERAPEUTIC!

